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Lastenkirurgian yksikkö TAYS



Sidonnaisuudet

• Pirkanmaan hyvinvointialue (Pirha) / Lastenkirurgian yksikkö TAYS

• Suomen lastenkirurgiayhdistys Sulamaa-seura ry, varapuheenjohtaja



Sisältö

1. Kriteerit

2. Yksiköt ja toimenpiteet

3. Yleisimmät lastenkirurgiset toimenpiteet

• Nivustyrä

• Laskeutumaton kives

• Fiksaatiomateriaalin poisto
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Lasten päiväkirurgiset kriteerit

1. Ikä > 6kk (3-10kk)

2. Ei merkittävää perussairautta

3. Postoperatiivisen kivun hoito onnistuu kotona

• Kipulääkityksenä tulehduskipulääke ja parasetamoli



Lasten päiväkirurgiset yksiköt

Oulu

Kemi

Rovaniemi

Kajaani

Kuopio

Joensuu

Kokkola

Vaasa

Pori

Seinäjoki

Jyväskylä

Tampere

Lahti

Helsinki

KotkaTurku

Maarianhamina

Hämeenlinna
Hyvinkää

Lappeenranta



Lasten päiväkirurgiset toimenpiteet – TAYS 2023



LKIR päiväkirurgiset sairaudet / toimenpiteet

YLEISLASTENKIRURGIA GASTROKIRURGIA UROLOGIA ORTOPEDIA TMP-RADIOLOGIA
Nivustyrä Gastro- ja kolonoskopiat Kystoskopia Fiksaatiomateriaalin 

poisto

Suonipoikkeavuuksien 

skleroterapiat

Vesikives Endoskooppiset 

toimenpiteet

Laparoskooppinen 

kivesleikkaus

Epifyseodeesi ja 

hemiepifyseodeesi

Luumuutosten 

skleroterapiat

Laskeutumaton kives Umpilisäkkeen poisto Varikoseele Yksinkertaisten 

murtumien hoito

Ahdas esinahka Sappirakon poisto Endoskooppiset 

ruiskutushoidot

Jännepidennykset

Ihon patit Intersfinkteerinen Botox-

injektio

Lihasten Botox-injektiot

Sisäänkasvanut kynsi Luumuutosten poistot

Ylilukuisten 

sormien/varpaiden poistot



LKIR päiväkirurgiset toimenpiteet – TAYS 2023



Yleisimmät
lastenkirurgiset

toimenpiteet



Nivustyrä

• Vatsakalvon tuppilisäkkeen (processus vaginalis) sulkeutumishäiriö

• Yleisin lasten leikkaus maailmanlaajuisesti

• Esiintyvyys 1-5% (keskosilla 9-11%)

• Oikealla 60%, vasemmalla 30%, molemmin puolin 10%

• Pojat vs tytöt 5-10:1

• Valtaosa todetaan 1. ikävuoden aikana

• Diagnoosi

• Esitiedot ja kliininen tutkimus

• Hoito

• Leikkaushoito kaikille
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Nivustyrä

Pirkanmaan sairaanhoitopiiri11



Nivustyrä

Jatkohoito

• Ompeleet sulavia (intrakutaaninen ommel), haavateippi 1 vko

• Urheilukielto 1 vko

• Kipulääkityksen tarve 3-4 vrk

Komplikaatiot harvinaisia

• Haavainfektio

• Hematooma

• Kiveksen vetäytyminen

• Tyrän uusiutuminen



Laskeutumaton kives

• Kivesten tulisi laskeutua 6 kk ikään mennessä kivespussiin

• Noin 5% kives/kivekset eivät tuntemattomasta syystä laskeudu

• Kives alkaa surkastua viimeistään kahden vuoden iässä ellei 

sitä palauteta kivespussiin

• Hedelmällisyys ↓, kivessyövän riski ↑

• Diagnoosi

• Kliininen tutkimus

• Hoito

• Leikkaus 6-12 kk iässä

• Myöhemmin ylös vetäytynyt kives leikataan 6 kk sisään 

toteamisesta
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Laskeutumaton kives



Laskeutumaton kives



Laskeutumaton kives

• Valtaosa laskeutumattomista kiveksistä nivuskanavassa, leikataan nivusen ja kivespussin ihoviilloista

• Vatsaontelon sisäinen kives vaatii tyypillisesti kaksi leikkausta (laparoskopia ja nivusviilto)

• Jatkohoito

• Ompeleet sulavia (intrakutaaninen ommel ja sulava katko-ommel), haavateippi 1vko

• Urheilukielto 1-2 vko

• Kipulääkityksen tarve 3-7 vrk

• Komplikaatiot melko harvinaisia

• Haavainfektio

• Hematooma

• Kiveksen surkastuminen / vetäytyminen
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Fiksaatiomateriaalin poisto

• Lasten pitkien luiden murtumia hoidetaan joustavin 

ydinnauloin

• Murtumien hoidossa käytetään tarvittaessa myös 

levyjä ja ruuveja

• Joustavat ydinnaulat, ja harkinnan mukaan myös levyt 

sekä ruuvit, poistetaan 3-6 kk murtumasta



Fiksaatiomateriaalin poisto
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Fiksaatiomateriaalin poisto

Jatkohoito

• Ompeleet sulavia (intrakutaaninen ommel), haavateippi 1 vko

• Raajaa saa kuormittaa heti, urheilukielto noin 1 vko

• Kipulääkityksen tarve 2-4 vrk

Komplikaatiot harvinaisia

• Haavainfektio

• Hematooma
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Kiitos!

Kysymyksiä?
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